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HVAD ER SPS?
SPS står for Specialpædagogisk Støtte. 
Formålet er at sikre, at elever med forskellige 
udfordringer får mulighed for at gennemføre 
en ungdomsuddannelse på lige fod med andre. 
Det er skolen, som søger om SPS. 

På HEG kan SPS bestå af

• Støtte til ordblinde elever fx IT-hjælpe-
   midler, studiestøtte samt læse- og 
   skriveteknologi 
 
• Støtte til elever med ADHD, ADD, autisme 
   samt andre psykiske eller fysiske 
   funktionsnedsættelser 
 
• Mentorordning for elever, der har brug 
   for ekstra støtte til trivsel og struktur i 
   hverdagen 

 
SPS i virksomheden 

• Støtten gives ikke kun på skolen – den kan 
   også følge eleven ud i virksomheden, 
   under  praktik eller oplæring. 
 
• Her vil det typisk være en ansat i 
  virksomheden, der yder støtten efter   
  aftale med eleven og skolen.
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Vi gør elever klar til både skole 
og arbejdsliv – med fokus 

på hele mennesket.  



Tlf. 96 98 10 00 • heguddannelser.dkTlf. 96 98 10 00 • heguddannelser.dkTlf. 96 98 10 00 • heguddannelser.dk

Som elev på HEG kan du forvente, at 
 
• Du bliver mødt med respekt og forståelse for 
   dine udfordringer 
 
• Vi har fokus på, at du trives, får skabt struktur 
  i hverdagen og gennemfører din uddannelse 
 
• Vi samarbejder med dig (og evt. dine forældre)    
   om at finde løsninger, der passer til dig

Mentorordningen på HEG 

En mentor er typisk en vejleder eller en 
støttelærer, som har til opgave at støtte 
eleven i at finde vej gennem uddannelsen. 

Mentoren kan hjælpe med 
• At skabe overblik over skoledagen og lektier 
• At finde gode rutiner for planlægning og 
   struktur 
• At tale om udfordringer i hverdagen som elev 
• At skabe tryghed og være en fast voksen-
   kontakt på skolen 
• At hjælpe eleven med at finde de rette 
   hjælpemidler og strategier.

Hvad mentorordningen ikke er
Det er vigtigt at understrege, at mentor-
ordningen ikke er psykologhjælp eller terapi. 
Mentorens rolle er at støtte eleven i at 
håndtere skolehverdagen – ikke at behandle 
psykiske problemer.

* Hvis der er behov for psykologisk/psykiatrisk 
behandling eller terapi, anbefaler vi, at man 
tager kontakt til egen læge, som kan hjælpe 
videre. 

Har du spørgsmål, eller har din virksomhed 
en elev i praktik med særlige behov? 
 
Kontakt skolen og bliv henvist  
til den ansvarlige SPS-koordinator.

Som forælder kan du forvente, at 
 
• Vi støtter dit barn, så elev-rollen bliver 
   overskuelig 
 
• Vi har dialog om rammerne for støtten 
 
• Vi som skole arbejder for, at dit barn har 
   de bedste muligheder for at lykkes med 
   uddannelsen 
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